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“Um ein wirklich sinnvolles Leben zu führen, musst du nicht an eine 
Religion oder eine Ideologie glauben, solange du von tiefer Liebe und 
Mitgefühl für andere Lebewesen motiviert bist.”                (Dalai Lama)

Neuer Leitfaden 

In unserer Vereinsarbeit gilt die liebevolle Achtsamkeit und der respektvolle Umgang 
gegenüber Mensch und Tier gleichermaßen.
Josi und Kerstin haben unseren bisherigen Leitfaden der tiergestützten Intervention 
überarbeitet und erweitert. Der neue Leitfaden ist sowohl für uns Tierbegleiter als auch 
für die Ansprechpartner aus den Einrichtungen der Projekteinsätze gedacht.

Andrea Klein, Mitarbeiterin in der Flüchtlingsberatung des Sozialamtes Jülich, erzählte 
uns über ihre Arbeit mit geflüchteten Menschen aus unterschiedlichen 
Herkunftsländern.
Sie schilderte die pädagogische Sicht auf Traumata von geflüchteten Kindern und 
Jugendlichen. Dabei wurden sowohl die Herausforderungen als auch die besondere 
Chance unserer ehrenamtlichen Arbeit thematisiert.

Die Zeit, die Kinder und Jugendliche von uns und unseren Tieren geschenkt 
bekommen, ist ein wertvoller Erfahrungsraum, in dem der Moment schön und 
unbeschwert sein kann.
Einiges, was tiefer wirkt bzw. nachwirkt ist nicht immer sofort sichtbar, aber trotzdem 
möglich.

Euch allen an dieser Stelle herzlichen Dank für Euer Geschenk!
Und vielen Dank auch an Andrea!

 2. April, Vortrag Andrea Klein:
 Traumata bei Flüchtlingskindern

6. April, Spaziergang auf der Sophienhöhe

Es hatten sich wieder einige von uns zu einem gemeinsamen Spaziergang an der 
Sophienhöhe mit ihren Vierbeinern getroffen und ganz offensichtlich hatten alle viel 
Spaß bei dem tollen Wetter. Zum Abschluss gab es wie immer Kaffee und Kuchen.
(Bilder auf der nächsten Seite)
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23. - 27. April, Reitprojekt für geflüchtete Kinder

Tiere öffnen Herzen und heilen sie ein wenig!

„Das war eine sooo schöne Woche…“ dieses wunderschöne Kompliment durften 
die zahlreichen Vereinsmitglieder von den Kindern hören. Acht Mädchen aus 
verschieden Flüchtlingsfamilien waren in den Osterferien vier Tage auf dem 
Bauernhof der Reitpädagogin Ulrike Kloos in Herzogenrath-Kohlscheid. Der 
Verein Tiere als therapeutische Begleiter e.V aus Jülich hatte in Zusammenarbeit 
mit dem Sozialamt Jülich und der dortigen Sozialarbeiterin Andrea Klein das 
Projekt organisiert. Zahlreiche ehrenamtliche Helfer des Vereins waren mit ihren 
Hunden vor Ort im Einsatz oder halfen bei den Pferden. Shetlandponies wurden 
gepflegt, zwei Isländer und ein Großpferd durften auch geritten werden. 
Highlight war am Ende ein gemeinsamer Spaziergang mit Hunden mit dem 
Einsatz von zwei Kutschen. Die große Vorsicht und Angst vor Hunden und 
Pferden war schnell verflogen und nach dem gemeinsamen Frühstück ging es 
gestärkt in Stationsarbeit zu den Tieren. Schwerpunkte waren Ängste abbauen, 
sich selbst zu trauen und den Selbstwert zu stärken. Manche der Kinder hatten in 
der Vergangenheit viele Schicksalsschläge und traumatische Erlebnisse 
durchgemacht.

(Fortsetzung auf der nächsten Seite)
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Reitprojekt (Fortsetzung) 

Als Geschenk erhielten die Vereinsmitglieder ein lachendes Gesicht oder eine zärtliche 
Umarmung. Manchmal war morgens schon der Hund wichtiger als das Frühstück. Die 
Gruppe  erhielt auch Besuch von Vertreterinnen des Lionsclubs Gavadiae, Jülich und von 
der Innecken-Prüß-Stiftung, Niederzier. Sie haben die Finanzierung des Projektes 
ermöglicht, einschließlich Transport und Frühstück. Mit Urkunde, Hufeisen und kleinem 
Geschenk wurden acht glückliche Mädchen am Ende der Woche nach Hause gebracht. 
Für zwei Mädchen gibt es eine Fortsetzung des Projektes. Sie werden einmal pro Woche 
weiter zum Bauernhof fahren und dort reiten dürfen oder mit dem Hund arbeiten, da sie 
in der Woche sehr von dem Projekt profitiert haben.

Der Verein übernimmt vorläufig die weitere Finanzierung.

Ein herzliches Dankeschön an alle Helfenden und Sponsoren sowie für die gute 
Zusammenarbeit mit dem Sozialamt der Stadt Jülich.

Mai/Juni, Abschluss Zertifizierungskurs 

Im Mai fand der Zertifizierungskurs statt, bei dem alle fünf Teams am 2. Juni mit Erfolg 
bestanden haben. Wir gratulieren und freuen uns über Euren Einsatz!
An dieser Stelle Danke an Claudia und allen Helfern, die tatkräftig mitgewirkt haben!
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Es wurde fleißig gelernt und gearbeitet:

Mai, Reitprojekt Schirmerschule

Seit Mai dieses Jahres unterstützt unser Verein ein Reitangebot für SchülerInnen der 
Schirmerschule bei Jana Engels in Kirchberg.
Einmal pro Woche können zwei Kinder der ersten Klasse dort das Angebot 
wahrnehmen.

4. Juni, Vortrag Mechthild Heisinger: Behinderungen und
ihre Auswirkungen auf die Arbeit mit Tieren
Im Juni hat Mechthild uns einen Einblick in die verschiedenen Formen von 
Behinderungen bei Menschen und den entsprechenden heutigen Förderbedarf 
gegeben. Sie berichtete über die Komplexität der Zusammenhänge von Form und 
Kombination der Behinderung sowie die zunehmende Tendenz von „unerwünschten 
Verhalten“. Diese erschwert die pädagogische Arbeit mit betroffenen Kindern und 
Jugendlichen und stellt somit auch für uns manchmal eine besondere 
Herausforderung in der tiergestützten Intervention dar. Im Vortrag wurden 
notwendige Rahmenbedingungen in diesem Arbeitskontext besprochen.

Herzlichen Dank, liebe Mechthild!
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Kurz notiert - Termine:

28.8.19 Vorlesenachmittag in der Stadtbücherei Jülich
Wer mit seinem Hundmitmachen will, kann sich bei Mechthild S. melden.

1.9.19 Wanderung ins schöne Heuvelland – es geht wieder nach Epen
3 Uhr Treffpunkt Aachener Straße bei Josi mit gemeinsamer Abfahrt, nach
Wanderung kehren wir wieder in die „Alte Schmiede“ mit Kaffee und Kuchen 
ein. Anmeldungen bei Anne

3.9.19 Stammtischtreffen im Landhaus Odinius erster Stammtisch nach den 
Sommerferien

1.10.19 Stammtischtreffen
Vortrag Tobias über cooldown

7.-11.10.19 Reitprojekt Schirmerschule bei Ulrike in Kohlscheid

5.11.19
Stammtischtreffen
Vortrag Manu über systemisches Denken und Handeln

3.12.19 Weihnachtsfeier
bei Manu

Vielen Dank Euch allen und Euren lieben Vierbeinern! Wir wünschen Euch eine 
schöne Sommerpause und freuen uns auf unser Wiedersehen nach den Ferien!

Euer Vorstand
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