Kuscheltag fiir harte Jungs

THERAPIE Einmal im
Jahr arbeiten
Halfeshof-Schiiler mit
Tieren einen halben
Tag lang zusammen.

Von Melissa Wienzek

Michell Fries (16) ist tichtig mu-
tig. Er legt sich die Strumpfband-
natter wie eine Kette um den
Hals. Die Schlange ziingelt,
krampft ihre Muskeln zusam-
men, aber der Schiiler bleibt ganz
gelassen. ,,Die fiihlt sich etwas
glitschig an®, findet er und will
- sofort ein Foto mit seinem leben-
digen Collier haben.

Hund, Schildkréte und Schlange
als Kontaktbriicke
Gestern war Kuscheltag angesagt
fir die sonst so harten Jungs vom
Halfeshof-Berufskolleg.  Jeder
von ihnen hat seine Vergangen-
heit, bei manchen hat sie Spuren
an den Armen hinterlassen. ..
Einmal im Jahr kommt der Ver-
ein ,Tiere als therapeutische Be-
gleiter e. V.“ mit seiner Meute
vorbel, ,,Die Schiiler haben oft
Probleme, sich selbst wahrzuneh-
men, sich zu spiiren. Zudem fehlt
ihnen oft die Empathiefihigkeit”,
erklart Lehrerin Silke Mollner-
Suhr, die gleichzeitig die zweite
Vorsitzende des Vereins ist. Hier
setzt die tiergestiitzte Therapie
an. , Wir haben die Erfahrung ge-
macht, dass Tiere eine gute Kon-
taktbriicke bilden.” Am Kolleg
gibt es auch eine Reit- und eine
Hunde-AG.

Marcel Schmalz (17) wirft La-
brader-Hiindin Selma etwas zu-

Mafcel Sch malz (1 ?] tupft die Pfoten von Hllndm Selma vorsnthtlg mit Fmgerfarbe ein und setztlhren Pfotenabdruck auf
Leinwand. Danach macht er seinen Handabdruck daneben. Lehrerin Silke Mollner-Suhr hilft, Foto: Daniela Tobias

riickhaltend das Leckerchen hin. Nebenan geht es gemichlich | I
Vorher hat der grofle, kompakte zu: Dr. Josefine Heckhausen- . ® LVR-BERUFSKOLLEG
Schiiler noch herumgealbert, Reinartz vom tiertherapeutischen
jetzt konzentriert er sich kom- Verein bringt einer anderen | HALFESHOF Das LVR-Berufskolleg
plett auf das Tier. ,Komm mal Gruppe die 80-jahrige Schildkrs- | auf dem Halfeshof-Gelinde ist
her®, sagt er mit weicher Stimme  te Oskar niher. Die Jungs sollen | eine Forderschule fiir soziale und
und tupft Selma ganz vorsichtig ~schitzen, wie schwer das Panzer- | emotionale Entwicklung im
die griine Fingerfarbe unter die Tier ist, was es frisst — und natiir- | berufsbildenden Bereich. Schi- |
Pfoten. Sie zuckt etwas zuriick. lich steht das Fithlen wieder im | ler, bis auf Einzelfélle alles Jungs,
Marcel ist fiir einen kurzen Mo- Vordergrund. Der harte Panzer | kdnnen hier ihren Hauptschulab-
ment unschliissig, was er tun soll. hat die Jugendlichen, die oft | schluss machen. Vier Lehrer
»Sie ist kitzelig, fass sie etwas fes- schlechte Erfahrungen mit Er- | betreuen 25 Schiiler, immer in
ter an®, hilft Silke Mollner-Suhr. wachsenen gemacht haben, nicht | Kleingruppen,

Der 17-Jihrige driickt behutsam  {iberzeugt. Die flauschigen Baby- . .
die Pfote auf die Leinwand und Kaninchen sind ihnen lieber. | VEREIN ,Tiere als therapeutische
setzt seinen Fingerabdruck direkt ,Wir hatten mal einen Bauernhof | Begleiter e. V.” gibt es seit zehn
daneben. ,Das ist genau mein mit vielen Tieren®, erzihlt Marcel | Jahren. Die Tiere sind alle zertifi-
Ding, ich zeichne sonst auch ger- Otten (17). ,Vermisst du das | Ze€rt Die Projekttage stehen
ne*, freut er sich, und seine Kla- manchmal?*, fragt Heckhausen- | untertierarztlicher Aufsicht.
motten sind mit griinen und gel- Reinartz. ,Ja, sehr oft sogar®, gibt @ www.4pfotentherapie.de
ben Tupfern iibersit. der eben noch vorlaute Junge zu. _
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